
ESTANCIAS
SOLIDARIAS 

MARRUECOS
SEMANA SANTA 2024
Del 24 de MARZO al 31 de MARZO



OBJETIVOS

5Brindar una oportunidad
de inmersión cultural
plena,acercando al
voluntarix al
conocimiento de otras
formas
de vida y contribuyendo a
la
eliminación de prejuicios.

2 3
Realizar un
turismo solidario
y responsable,
además de
apoyar al
comercio local
de la zona.

Contribuir a la mejora
educativa a
través de proyectos
formativos e
innovadores y de la
reforma y
acondicionamiento de las
aulas

4
Acercar al voluntarix a
la realidad educativa
de las aldeas más
desfavorecidas de
Marruecos

1Promover una enseñanza
de calidad a través del
juego, mediante talleres
y actividades educativas
que fortalezcan los
conocimientos de los
infantes y refuercen
valores como la empatía,
la solidaridad y el
respeto hacia las
diferentes formas de
vida.

5



NUESTRA
PROPUESTA

Mano de África nace de la necesidad de apoyar al desarrollo
socioeducativo de lxs niñxs en los pueblos más desfavorecidos del sur
de Marruecos, y de promover la interculturalidad entre lxs
voluntarixs y las personas locales.

Partiendo de la idea de querer romper con los prejuicios que se tienen
de Marruecos, el proyecto trata de enseñar una realidad diferente a la
que nos han enseñado. Todo ello, propulsado mediante un trabajo en
equipo donde la convivencia y la solidaridad entre culturas será el
pilar de los días de campo.

Gracias a la dedicación, actitud y tiempo que nos regalan lxs
voluntarixs,podemos emprender una labor social que se enfoca en la
reforma de escuelas, la enseñanza de idiomas y el impulso de la
creatividad. Así pues, se brindan unos recursos mediante el juego y
talleres didácticos para enseñar valores como el respeto, la
generosidad, la empatía y la igualdad, entre otros.

Así mismo, creemos necesario que todas aquellas familias que nos
acogen en su pueblo tengan un lugar dentro de nuestro proyecto. Por
eso, también trabajamos en la recogida y reparto de material
procedente de España y en ayudar a la generación de un crecimiento
económico en la aldea con nuestra presencia.



¿A QUIÉN NOS DIRIGIMOS?
Niñxs de 1 a 3 años Niñxs de 4 a 13 años Adolescentes

Mujeres Familias Negocios locales



TRABAJO CON
MUJERES

Se realizarán actividades de inserción laboral
acompañando a una mujer de la aldea al campo,

para conocer y servirle de ayuda en su trabajo
diario.

Estas tareas agrarias en el bosque propias de las
diferentes formas de vida de las zonas rurales de
Marruecos nos permitirán adéntrarnos más en el

día a día de las mujeres marroquíes y conocer
mejor sus costumbres pasando juntxs toda una

tarde.



DETALLES
GENERALES



PROYECTO SEMANA
SANTA 2024

Del 24 de MARZO al 31 de MARZO



RECOGIDA
Una persona de la asociación será la responsable de recoger a lxs voluntarixs

en la ciudad de MARRAKECH/FEZ/TANGER.La organización facilitará un
punto de encuentro donde se hará la recogida.

La recogida de los voluntarixs se realizará UN DÍA ANTES del inicio del
proyecto. 

Las personas que quieran viajar a Marruecos antes de la fecha del voluntariado
pueden hospedarse donde quieran (la asociación no incluye esos días). La

asociación puede facilitar recomendaciones de hoteles y riads, pero la reserva
del lugar se hará por cuenta propia.



EXCURSIÓN AL DESIERTO
Subidos en un 4x4 nos adentraremos en las dunas casi rojizas del desierto de

Merzouga, una ruta de hora y media donde tendremos la oportunidad de conocer al
poblado nómada Bereber y sus costumbres, y disfrutaremos de un maravilloso

atardecer. Además, esta excursión te brinda la oportunidad de dormir en una jaima
en medio del desierto a la luz de las estrellas, disfrutar de un espectáculo de música
Gnawa en Khamlia "el pueblo de los negros", comer la famosa pizza bereber, visitar
el zoco de Rissani, recorrer las dunas en quad, y un paseo en dromedario con vistas

al amanecer, entre otras cosas.



CRONOGRAMA DE ACTIVIDADES
DÍA

24

25

26

27

28

29

30

31

MAÑANA TARDE

Conocimiento de la aldea Gymkhana

Vuelta Vuelta 

Excursión al desierto de Merzouga

Excursión al desierto de Merzouga

Excursión al desierto de Merzouga

Fiesta de despedida con los niñxs

Hammam + Henna

Actividades en el colegio

Actividades en el colegio

Actividades en el colegio

Actividades en el colegio

Actividades en el colegio

Actividades en el colegio Actividades en el colegio



CUOTA DE PARTICIPACIÓN
Alojamiento

Manutención

Material para la escuela

Colaboración con Mano de África

Costes administrativos 

Costes de coordinación

TOTAL

60€
50€
30€

25€
15€

20€
200€

Pago total de 200€ repartido en dos
cuotas:

-1º Pago de 50€ en concepto de
reserva del proyecto mediante
Western Union.

-2ª Pago de 150€ al llegar a la aldea en
euros y en efectivo, así como el pago
de la actividades extra del programa
(desierto de Merzouga).



INCLUYE NO INCLUYE
. Alojamiento en una casa de la aldea reservada
exclusivamente para los voluntarios.

. Desayuno, comida, merienda y cena preparado por
personal local marroquí.

. Experiencia en el hammam.

. Clases de árabe.

.Taller gastronómico.

. Certificado de participación.

. Materiales para realizar las actividades con los niños*

*Si alguien quiere hacer algún taller específico y necesita
materiales especiales debe traerlos consigo

. Vuelos.

. Seguro médico.

. Transporte de ida y vuelta a la aldea .

. Compras personales (Agua mineral, regalos,
galletas…).
. Actividad extra del programa:

-Excursión al desierto de Merzouga 95 €  (OPCIONAL).
-Transporte
-Comida (pizza bereber)
-Alojamiento y cena en las jaimas (en el interior del
desierto de Merzouga)
-Desayuno en el Hotel de Merzouga
-Piscina
-Ruta en 4x4
-Paseo en dromedario con vistas al amanecer
-Visita a Khamlia "el pueblo de los negros" y espectáculo
de música Gnawa.
-Visita al zoco de Rissani






